
U 系列田径联赛报名标准

序号 项目
U20 A 标 U20 B 标 U18 A 标

备注
男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 100 米 11.74 13.04 11.8 13.20 11.74 13.04

2 200 米 23.84 27.24 23.9 27.4 23.84 27.24

3 400 米 53.14 1：03.14 53.3 1:04.00 53.14 1：03.14

4 800 米 2：03.00 2：26.00 2:05.00 2:28.00 2：03.00 2：26.00

5 1500 米 4：15.00 5：05.00 4:17.00 5:08.00 4：15.00 5：05.00

6 3000 米 9：10.00 11：00.00 9:13.00 11:05.00 9：10.00 11：00.00

7 110 米栏 15.64 15.90 15.04 U20 栏高 0.990 米、U18 栏高 0.914 米

8 100 米栏 15.74 15.90 15.24 U18 栏高 0.762 米

9 400 米栏 1：00.14 1：08.00 1:01.00 1:10.00 1：00.14 1：08.00

10 跳远 6.50 米 5.20 米 6.30 米 4.90 米 6.50 米 5.20 米

11 三级跳 13.60米 11.00 米 13.30 米 10.70 米 13.60米 11.00 米

12 铅球 14.00米 12.50 米 12.50 米 12.00 米 15.25米 12.50 米 U20 男子铅球 6kg、U18 男子铅球 5kg，女子 4kg

13 标枪 51.00米 38.00 米 48.00 米 35.00 米 55.00米 38.00 米 U20 男子铁饼 1.75kg、U18 男子铁饼 1.5kg，女子 1kg

14 铁饼 40.00米 39.00 米 37.00 米 35.00 米 42.50米 39.00 米 U20 男子标枪 800g、U18 男子标枪 600g，女子 600g

15 跳高 1.83 米 1.56 米 1.80 米 1.50 米 1.83 米 1.56 米 U20 男子链球 6kg、U18 男子链球 5kg，女子 4kg


