
“深泉外国语杯”2023 年 U 系列田径联赛（山东赛区 2）

资格赛竞赛规程

一、技术认证单位

中国田径协会

二、主办单位

山东省田径运动管理中心

山东省田径运动协会

三、承办单位

济南市深泉外国语学校

岽田体育俱乐部（山东）有限公司

四、竞赛时间和地点

（一）2023 年 U 系列田径联赛（山东赛区 2）资格赛第Ⅰ站

时间：10 月 1-2 日

（二）2023 年 U 系列田径联赛（山东赛区 2）资格赛第Ⅱ站

时间：10 月 4-5 日

地点：济南市深泉外国语学校

两场资格赛实行一次性报名办法，由主办单位根据报名先后

顺序和参赛项目，确定各单位比赛场次。

五、参赛单位

在山东省田径运动协会注册的省内各类学校、田径俱乐部。

六、竞赛分组

（一）U20男、女组：即2004年1月1日—2005年12月31日出生者；

（二）U18男、女组：即2006年1月1日—2007年12月31日出生者。

七、比赛项目

（一）U20 组：



1、男子（14 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、5000 米、110 米栏（0.991 米）、400 米栏（0.914 米）、跳

高、跳远、三级跳远、铅球（6 公斤）、铁饼（1.75 公斤）、标

枪（800 克）。

2、女子（14 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、5000 米、100 米栏（0.838 米）、400 米栏（0.762 米）、跳

高、跳远、三级跳远、铅球（4 公斤）、铁饼（1 公斤）、标枪（600

克）。

（二）U18 组：

1、男子（14 项）： 100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、5000 米、110 米栏（栏高 0.914 米，栏间距 9.14 米）、400

米栏（0.838 米）、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5 公斤）、铁

饼（1.5 公斤）、标枪（700 克）。

2、女子（14 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、5000 米、100 米栏（栏高 0.762 米，栏间距 8.5 米）、400

米栏（0.762 米）、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3 公斤）、铁

饼（1 公斤）、标枪（500 克）。

八、运动员资格

（一）运动员必须是遵守中学生行为规范，具有山东省正式

学籍在校在籍在读学生，或具有山东省高中毕业证及复读学校就

读证明（二者缺一不可）的复读生。学籍表及复读生提供的在读

证明，均须加盖学校或上级主管部门公章。

（二）参赛代表队运动员、教练员必须完成山东省运动员注

册，未完成运动员注册或代表外省注册的运动员不允许参赛。凡

获得 U 系列（Ⅲ级）赛事资格的运动员，须代表山东完成全国注

册。

（三）运动员必须持有县级及以上医务部门体检证明（体检



时间须在赛前 6 个月内），并在报到时向大会递交原件，如未能提

供上述材料，不予参赛。

九、参赛办法

（一）须凭中华人民共和国第二代身份证原件参赛，比赛现

场进行人脸识别验证。

（二）每名运动员报名不得超过 2 项，由于器材规格等原因，

允许 U18 年龄组报名 U20 年龄组参赛（不得出现两组兼报）。

（三）各代表队须报领队 1 人，教练员 2-3 人。

（四）运动员人身意外保险由大会统一参保。

十、竞赛办法

（一）执行中国田径协会审定的《田径竞赛规则（2018—2019）》

及修改部分。

（二）径赛项目采取一个赛次；田赛远度项目每人三次试跳

（投）机会，高度项目最高升至晋级标准。

（三）比赛在塑胶跑道上进行，比赛器材统一由大会配备，

使用中国田径协会认证的电动计时和比赛器材。

（四）运动员号码布由大会统一制作。

（五）比赛检录时，运动员须交验本人二代身份证原件，否

则不能参加比赛。

（六）比赛前召开技术会议对运动员进行参赛确认，竞赛日

程、竞赛分组以秩序分册为准。

（七）凡违反体育道德或有不正当行为者，将取消该项目及

后续比赛项目的比赛资格。

（八）比赛时运动员须穿着印有本单位队名的统一服装，服

装必须符合田径竞赛规则的要求，否则不能参加比赛。

（九）本次比赛为Ⅳ级赛事，未列入可授予运动员等级称号

省级体育赛事名录，不能申请运动员技术等级。



（十）特别说明：

1、报名不足 3 人的项目将取消该项目比赛；

2、跨市（学籍所在地与报名单位注册地不一致）参加本次资

格赛并进入 U系列（Ⅲ级）赛事的运动员，应提前向本市体育局咨

询运动等级证书办理的相关政策规定。U系列（Ⅲ级）赛事报名时

将签署知晓协议，若出现跨市参赛而导致无法办理等级证书的情

况，后果自负；

3、晋级标准：根据中国田径协会《关于2023年青少年U系列（Ⅲ

级）和Ⅳ级田径赛事有关规定的通知》要求，运动员必须参加U系列

田径联赛资格赛（IV级赛事），成绩达到“2.5级”标准，方可参加（Ⅲ

级）田径赛事。

十一、资格审查

本次比赛设立运动员资格审查委员会，资格审查委员会将在

赛前、赛中、赛后对运动员参赛资格进行审查。如发现并查实运

动员在参赛资格上有弄虚作假及违反规定者，取消该运动员参赛

资格。请登录 www.sdxxtx.com，山东省学校体育协会网站“最新

动态”中，找到“山东省运动员网上注册系统”链接中下载学籍

材料规范样式。

十二、报名及费用

（一）请各参赛单位按照菲普莱报名已有账户信息登录

http://signup.athlete.fairplay.xin/UnitLogin.html?code=1

693530793 完成报名，须按要求上传报名材料等待审核，通过审核

后，报名方可成功。逾期不再接受任何方式报名。

报名时间：9 月 10 日—9 月 18 日，9 月 18 日 17 时截止报名，

逾期不受理报名。

报名电话：孙老师 13953169068

技术支持：深圳市菲普莱体育发展有限公司，刘老师

http://www.sdxxtx.com
http://signup.athlete.fairplay.xin/UnitLogin.html?code=1693530793
http://signup.athlete.fairplay.xin/UnitLogin.html?code=1693530793


0755-86379837

（二）报名费遵照《中国田径协会关于进一步规范全国 U 系

列田径比赛报名费标准的通知》(田协字〔2020〕314 号)的规定执

行。

报名费：300 元/项（第二项 100 元）

凡享受国家助学金资助的普通高中在校生，可申请免除报名

费，最终名单将由山东省教育厅学生资助管理中心确认。报名截

止日前须向组委会提交加盖学校公章的普通高中国家助学金申请

表。

各参赛单位确定最终参赛名单后，应在通知规定截止日前交

清所有费用，逾期不予编排，取消报名资格，因个人原因未参赛

或提前离会的费用不予退还。缴费事宜另行通知。

（三）食宿、保险费用：

1.根据要求，本次赛事参赛运动员食宿采取集中住宿、统一

就餐的方式。

2.食宿费：200 元/人/天，按 2 天计算。

3.保险费：50 元/人

（四）交通费：自理

十三、报到

（一）主办单位另行安排参赛单位报到时间及地点。

（二）由主办单位选派的裁判员按照通知规定时间和地点报到。

（三）报到时各参赛单位必须提交以下材料，如未提交者将

取消参赛资格，已报名所有费用不退。相关附件可登录山东省田

径运动协会官网或“山东省田径运动协会”公众号进行下载。

1、本人第二代居民身份证原件；

2、运动员学籍表（学籍系统打印带照片的学籍表并加盖学校公章）；

3、县级及以上医院体检健康证明(体检时间须在赛前6个月内)；



4、反兴奋剂承诺书(运动员、教练员、领队)；

5、个人参赛承诺书(运动员、教练员、领队)；

6、团体安全责任书（附报名表并加盖公章）；

7、各代表队比赛服装照片，照片规格为八寸彩照；

十四、技术代表、仲裁和裁判员选派

技术代表、仲裁和裁判员选派工作由山东省田径运动管理中

心根据国家体育总局《全国田径竞赛裁判员选拔选派与监督工作

实施细则》（田径字【2015】150）号进行选派。

十五、兴奋剂、性别检查

（一）严禁使用兴奋剂及违规手段。

（二）兴奋剂检查和性别检查按照国家体育总局，山东省体

育局的有关规定执行。

（三）赛事期间将安排反兴奋剂宣传教育等课程或活动。

十六、本规程最终解释权归山东省田径运动协会所有。

十七、未尽事宜另行通知。
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